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ผู้หญงิกบัซิฟิลสิ

ผู้หญงิทีม่อีายุระหว่าง 15 ถงึ 44 ปีตดิเช้ือนี้

มากขึน้ 
ระหวา่งปี 2016 ถึงปี 2022 อตัราการติดเช้ือซิฟิลิส
ของผูห้ญิงอาย ุ15 ถึง 44 ปีในออสเตรเลียเพิ่มสูง
ข้ึนร้อยละ 158

คุณอาจไม่รู้ว่าคุณมเีช้ือซิฟิลสิอยู่ 
บางคนอาจไม่รู้สึกป่วยหรือไม่รู้วา่ตนเอง

มีเช้ือซิฟิลิสอยู ่เป็นไปไดท่ี้คุณจะมีเช้ืออยูแ่ละแพร่
เช้ือสู่คู่นอนของคุณโดยไม่รู้ตวั

เราขอแนะนำ�ใหคุ้ณและคู่นอนของคุณตรวจหา
เช้ือเอสทีไอ (STI) แบบเตม็รูปแบบเป็นประจำ�
แมว้า่คุณจะไม่มีอาการใด ๆ กต็าม

หากพบวา่คุณมีเช้ือซิฟิลิสอยู ่บอกกบัคู่นอนของ
คุณ เพื่อท่ีเขาจะไดต้รวจหาเช้ือและรับการรักษา
ดว้ย วธีิน้ีจะยบัย ั้งการแพร่เช้ือกลบัไปสู่คุณและ    
ผูอ่ื้น

อาการของซิฟิลสิแตกต่างกนัไปในแต่ละ

บุคคล 
หากคุณติดเช้ือซิฟิลิส สญัญาณแรก ๆ คือ แผลท่ีมี
อาการเจบ็หรือแผลเป่ือยท่ีบริเวณอวยัวะสืบพนัธ์ุ  
ทวารหนกั และปาก

เม่ือเวลาผ่านไปอาการอ่ืน ๆ จะปรากฏออกมา

•	ผืน่ 

•	 รอยโรคบนผวิหนงั

•	ต่อมน้ำำ��เหลืืองบวม 

•	ผมร่วง 

•	ปวดเม่ือยกลา้มเน้ือและขอ้ 

•	ปวดศีรษะ 

•	 อ่อนเพลีย

หากไม่ทำ�การรักษาซิฟิลสิอาจเป็นสาเหตุ     
ให้เกดิ
•	การติดเช้ือในสมอง

•	ภาวะสมองเส่ือม

•	ปอดและหวัใจลม้เหลว 

•	ตาบอด 

•	การเสียชีวติ 

South Western Sydney 
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Health Promotion Service

ซิฟิลสิ คือโรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ (STI) ร้ายแรง ท่ีถ่ายทอดจากคนหน่ึงไปยงั
อีกคนหน่ึงระหวา่งการมีเพศสมัพนัธ์

ซิฟิลิสคือโรคติดเช้ือร้ายแรงและมีผูห้ญิงในออสเตรเลีย
ติดเช้ือน้ีมากข้ึน เรียนรู้เพิ่มเติมเก่ียวกบัซิฟิลิสและวธีิการ
วา่คุณจะป้องกนัตนเองไดอ้ยา่งไร

*Australian Department of Health and Aged Care, (2023), National Notifiable Disease Surveillance System. Available at https://nindss.health.gov.au/pbi-dashboard

THAI



เอกสารข้อเทจ็จริง 

ผู้หญงิกบัซิฟิลสิ

South Western Sydney 
Local Health District
Health Promotion Service

การถ่ายทอดเช้ือซิฟิลสิสู่ลูกของคุณทำ�ให้
เกดิการเสียชีวติได้ 
หากคุณมีเช้ือซิฟิลิสและกำ�ลงัตั้งครรภ ์คุณอาจ
ถ่ายทอดเช้ือสู่ลูกของคุณก่อนท่ีเขาจะคลอด

น่ีคือส่ิงทีรู้่จกักนัว่าโรคซิฟิลสิแต่กำ�เนิดและอาจ
เป็นสาเหตุให้เกดิ 

•	ภาวะแทง้ 

•	ทารกตายคลอด 

•	การคลอดก่อนกำ�หนด 

•	น้ำำ��หนักัแรกเกิิดน้อ้ย 

•	การตายของทารกแรกเกิด

โรคซิฟิลิสแต่กำ�เนิดอาจทำ�ใหส้มองหรืออวยัวะ
ของลูกคุณเสียหายถาวร ซ่ึงมีผลต่อการเจริญ
เติบโตและพฒันาการของเดก็

เดก็บางคนอาจไม่มีปัญหาดา้นการเจริญเติบโต
และพฒันาการจนกระทัง่เม่ือเขาโตข้ึน นำ�ไปสู่
การวนิิจฉยัโรคท่ีล่าชา้

การตรวจหาเช้ือเป็นประจำ�ช่วยคุณได้
เราขอแนะนำ�ใหคุ้ณตรวจหาเช้ือเอสทีไอ (STI) 
แบบเตม็รูปแบบเป็นประจำ�แมว้า่คุณจะไม่มี
อาการใด ๆ กต็ามและโดยเฉพาะถา้คุณกำ�ลงัตั้ง
ครรภห์รือวางแผนจะตั้งครรภ์

การตรวจหาเช้ือซิฟิลิสเป็นการตรวจตามกำ�หนดท่ี
สำ�คญัระหวา่งการตั้งครรภ์

คุณจะตอ้งตรวจหาเช้ืออยา่งนอ้ยสองคร้ังระหวา่ง
ตั้งครรภเ์พื่อป้องกนัโรคซิฟิลิสแต่กำ�เนิด เน่ืองจาก
มีการแพร่เช้ือซิฟิลิสในชุมชนมากข้ึน อาจมีการ
ตรวจหาเช้ือซิฟิลิสเพิ่มเติมหากมีโอกาสสูงวา่คุณ
จะติดเช้ือ

การรักษาน้ันง่าย 

การรักษาซิฟิลิสนั้นง่าย ยา (ปกติเป็นการฉีด) ฆ่า
เช้ือไดแ้ละเป็นยาท่ีปลอดภยัสำ�หรับคุณและลูก 

คุณตอ้งตรวจเลือดหลงัการรักษาเพื่อตรวจสอบ
วา่การรักษานั้นไดผ้ลหรือไม่

แพทยแ์ละผูเ้ช่ียวชาญดา้นสุขภาพทางเพศของคุณ
สามารถรักษาและติดตามอาการของคุณได้

จะป้้องกันัซิิฟิิลิสิได้้อย่่างไร
วธีิทีด่ทีีสุ่ดทีจ่ะป้องกนัซิฟิลสิคือการมเีพศ
สัมพนัธ์อย่างปลอดภยั

•	� ใช้ถุุ้งยางอนามัยักับัคู่่�นอนใหม่่และใช้้
สารหล่่อลื่่�นที่่�ปลอดภัยัต่่อถุุงยางอนามัยั (เช่่น
ชนิิดน้ำำ��หรืือซิิลิิโคน)

•	� หลีกเล่ียงกิจกรรมทางเพศกบัคนท่ีมีแผล

	 ท่ีมีอาการเจบ็หรือแผลเป่ือยท่ีบริเวณอวยัวะ	
	 สืบพนัธ์ุ  ทวารหนกั และปาก

•	ตรวจหาเช้ือเอสทีไอ (STI) รวมถึงซิฟิลิสเป็น	
	 ประจำ�

•	� คู่นอนควรตรวจหาเช้ือเป็นประจำ� (และรับการ
รักษา) เพ่ือยบัย ั้งการแพร่เช้ือซิฟิลิสกลบัไปสู่
คุณและผูอ่ื้น

•	� หากคุณไม่สะดวกท่ีจะบอกกบัคู่นอนของ      
คุณเอง ไปท่ี  www.letthemknow.org.au เพื่อ
ขอคำ�แนะนำ�หรือพดูคุยกบัแพทยท์ัว่ไป (GP) 
หรือผูใ้หบ้ริการดา้นสุขภาพ

สแกน QR Code เพ่ือ

หาข้อมูลเพิม่เตมิ

เกีย่วกบัซิฟิลสิและ

สุขภาพของผู้หญงิ


