Las mujeres
y la sifilis

Cada vez mas mujeres de entre los
15 y 44 afos la contraen

Entre 2016 y 2022 la tasa de infecciones por
sifilis en las mujeres de entre 15 y 44 afos
aumento en un 158 por ciento en Australia*.

@ Puede que no sepas que tienes sifilis

Es posible que algunas personas con sifilis
no se sientan mal ni sepan que la tienen.
Puedes tener sifilis y transmitirla a tu pareja
sin saberlo.

Recomendamos que tl y tu pareja sexual se
hagan una prueba completa de infecciones
de transmision sexual con regularidad, aun
cuando no presenten sintomas.

Si descubres que tienes sifilis, avisale a tu

pareja para que también se haga la prueba y
reciba tratamiento, evitando asi que la sifilis
vuelva a transmitirse a ti 0 a otras personas.

La sifilis es una infeccion de transmision sexual (ITS) grave que se
transmite a través del contacto sexual.

Y E

Los sintomas de la sifilis varian de
persona en persona

Si contraes sifilis, las primeras sefales son
heridas o llagas en los genitales, el ano y la
boca.

Con el tiempo aparecen otros sintomas como:
« Sarpullidos

« Lesiones cutaneas

« Hinchazon de los ganglios linfaticos

« Caida del cabello

 Dolor muscular y articular

« Dolor de cabeza

« Fatiga

Sin tratamiento, la sifilis puede
producir:

« Infecciones cerebrales

» Demencia

» Insuficiencia cardiaca y pulmonar
» Ceguera

» Muerte

*Australian Department of Health and Aged Care, (2023), National Notifiable Disease Surveillance System. Available at https://nindss.health.gov.au/pbi-dashboard
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Las mujeres vy la sifilis

La transmision de la sifilis a tu bebé
© puede ser mortal

Si tienes sifilis y estas embarazada, puedes
transmitir la infeccion a tu bebé antes del
nacimiento.

Esta infeccion se conoce como sifilis congénita
y puede causar:

« aborto espontaneo

» muerte fetal

e nacimiento prematuro

* bajo peso al nacer

» muerte del bebé poco después del parto

La sifilis congénita puede causar danos
permanentes en el cerebro u otros drganos de
tu bebé, y afectar su crecimiento y desarrollo.

Es posible que algunos bebés no presenten
problemas de crecimiento y desarrollo hasta
mas adelante, lo que puede llevar a un
diagndstico tardio.

(2% Una prueba periddica puede ayudarte

Recomendamos que te hagas una prueba
completa de infecciones de transmision
sexual con regularidad, aunque no presentes
sintomas y especialmente si estas embarazada
o si tienes planes de embarazo.

Las pruebas de deteccion de sifilis son pruebas
rutinarias importantes durante el embarazo.

Te haran la prueba al menos dos veces
durante tu embarazo para prevenir la sifilis
congénita, ya que la tasa de casos de sifilis en
la comunidad ha aumentado. Es posible que
te hagan otra prueba de sifilis si corres mayor
riesgo de contraerla.

Visita a tu médico, partera o proveedor

de servicios de maternidad para hacerte
una prueba completa de infecciones de

transmision sexual, incluida la sifilis.

El tratamiento es facil

El tratamiento para la sifilis es facil. El
medicamento, que suele administrarse
mediante inyecciones, elimina la infeccion y
es seguro tanto para ti como para tu bebé.

Después del tratamiento, seran necesarios
analisis de sangre para comprobar que el
tratamiento ha funcionado.

Tu médico o especialista de salud sexual
pueden brindarte tratamiento y seguimiento.

Como prevenir la sifilis

La mejor forma de prevenir la sifilis es
mantener practicas sexuales seguras:

« Utiliza siempre preservativos y lubricantes
compatibles con estos (por ejemplo, a base
de agua o de silicona) con nuevas parejas
sexuales.

« Evita la actividad sexual con una persona
que tenga una herida o Ulcera en los
genitales, el ano o la boca.

« Hazte pruebas regulares para la deteccion
de infecciones de transmision sexual,
incluida la sifilis.

« Las parejas sexuales también deben
hacerse la prueba (y recibir tratamiento)
con regularidad para impedir que la sifilis
se transmita nhuevamente a ti o a otras
personas.

« Si te incomoda contactar directamente a
tus parejas sexuales, visita el sitio web:
www.letthemknow.org.au para recibir
orientacion, o habla con tu médico o tu
profesional de salud.

Escanea el codigo
QR para obtener mas
informacion sobre la
sifilis y la salud de la
mujer.
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