A mulherea
Sifilis

A sifilis € uma infeccao sexualmente transmissivel (IST) grave que
passa de uma pessoa para outra durante relagdes sexuais.

@ Cada vez mais mulheres de 15 a 44 Os sintomas da sifilis sao diferentes
anos estao contraindo sifilis de pessoa para pessoa

Entre 2016 e 2022, os casos de sifilis Se vocé contrair sifilis, os primeiros sinais

infecciosa em mulheres de 15 a 44 anos sdo feridas ou Ulceras nos orgdos genitais,

aumentaram 158% na Australia*. no anus e na boca.

Ao longo do tempo aparecem outros

@ Vocé pode nao saber que tem sifilis sintomas:

Algumas pessoas podem nao se sentir + Irritacdo na pele

doentes ou saber que tém sifilis. E possivel « Lesdes na pele

ter sifilis e transmitir a infeccao ao seu . Ganglios linfaticos inchados

arceiro sem saber.
P - Queda de cabelo

Recomendamos que vocé e seu parceiro » Dores nos musculos e nas articulagoes
sexual facam um teste completo de IST

3 « Dores de cabeca
regularmente, mesmo que ndo tenham

nenhum sintoma. - LasE

Se vocé descobrir que tem sifilis, informe ~

seu parceiro sexual para que ele também Sem tratamento, a sifilis pode causar:
possa fazer o teste e receber tratamento. i « Infeccdo no cérebro

Isso impedira que a sifilis volte para vocé ou . Deméncia

seja transmitida a outras pessoas. A :
- Insuficiéncia pulmonar e cardiaca

» Cegueira
+ Morte

*Australian Department of Health and Aged Care, (2023), National Notifiable Disease Surveillance System. Available at https://nindss.health.gov.au/pbi-dashboard

L ) J A
P South Western Sydne ‘\ ,’
AN Local Health District N
E§fé?§§ ocal Health District —wezs
MULTICULTURAL HIV Health Promotion Service NSW

ZHEPATITIS SERVICE GOVERNMENT



A mulher e a Sifilis

Passar sifilis para o seu bébé pode
© ser fatal

Se vocé tiver sifilis e estiver gravida,
podera transmitir a infeccao para o seu
bebé antes do nascimento.

Isso é conhecido como sifilis congénita e
pode causar:

- aborto espontaneo

» morte fetal

« nascimento prematuro
- baixo peso ao nascer

» morte do bebé pouco depois do
nascimento

A sifilis congénita pode causar lesdes
permanentes no cérebro ou nos érgaos do
seu bebé. Isso pode afetar o crescimento e
o desenvolvimento dele.

Alguns bebés podem nao apresentar
problemas de crescimento ou
desenvolvimento até uma certa idade,
resultando em diagnéstico tardio.

% Fazer o teste regularmente ajuda

Recomendamos fazer um teste completo
de IST regularmente, mesmo nao tendo
nenhum sintoma e, principalmente, se vocé
estiver gravida ou planejando engravidar.

O teste da sifilis ¢ um teste de rotina
importante durante a gravidez.

O teste sera feito pelo menos duas vezes
durante a sua gravidez para prevenir a

sifilis congénita. Isso se deve ao aumento
dos casos de sifilis na comunidade. Um
outro teste de sifilis podera ser feito se

vocé tiver maior probabilidade de contrair a
doenca.

Consulte seu médico, parteira ou prestador
de servicos obstétricos para fazer um teste
completo de IST que inclua sifilis.
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O tratamento é simples

O tratamento da sifilis é simples. A
medicacdo (normalmente através de
injecdes), combate a infeccao e é segura
para vocé e para o seu bebé.

Vocé precisara fazer exames de sangue
apos o tratamento para verificar se o
tratamento funcionou.

O seu médico ou especialista em satide
sexual podera trata-la e acompanha-la.

Como prevenir a sifilis

A melhor forma de prevenir a sffilis é ter
relagdes sexuais seguras:

- Use sempre preservativo com novos
parceiros sexuais, juntamente com
lubrificantes seguros para preservativo
(por exemplo, a base de dgua ou silicone).

« Evite relagdes sexuais com alguém que
tenha uma ferida ou ulcera nos érgaos
genitais, no anus ou na boca.

- Faca testes regulares de IST que inclua
sifilis.

« Seus parceiros sexuais também devem
fazer o teste regularmente (e receber
tratamento), para evitar que a sifilis volte
para vocé ou que seja transmitida a outras
pessoas.

- Se vocé ndo se sentir a vontade para
entrar em contato com seus parceiros
sexuais, consulte
www.letthemknow.org.au para obter
orientagdes ou fale com o seu médico
clinico geral ou professional de cuidados
da saude.

Leia o codigo QR
para obter mais
informacodes sobre
a sifilis e a saude da
mulher.
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