
A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) grave que é 
passada de uma pessoa para outra durante relações sexuais.

Você sabia? 

A sífilis 
pode afetar 
qualquer 
pessoa.

Você pode não apresentar nenhum 
sintoma 
Algumas pessoas podem não se sentir doentes 
ou saber que têm sífilis. 

Esteja atento ao aparecimento de feridas 
ou úlceras,  irritações na pele, dores nos 
músculos e articulações, dores de cabeça e 
cansaço.

Faça um teste regularmente 
Peça ao seu médico ou visite um centro 
médico para fazer um teste completo de IST 
que inclua sífilis.

Se você teve relações sexuais ou fez sexo oral 
sem preservativo, faça um teste de IST. Fazer 
o teste não é motivo de vergonha.

Tratamento 
O tratamento é simples e a medicação 
combate a infecção. 

Informe seu parceiro sexual para que ele 
também possa fazer o teste e receber 
tratamento. Isso evitará  que a sífilis passe 
novamente para você ou seja transmitida a 
outras pessoas.

Proteja-se 
Tenha relações sexuais seguras – use sempre 
preservativo com lubrificante à base de água 
ou silicone. 

Se você não se sentir à vontade para contatar 
seus parceiros sexuais, consulte 
www.letthemknow.org.au para orientações 
ou fale com o seu médico.

Para falar com uma enfermeira 
experiente
Ligue para a Sexual Health Info Line (SHIL) 
(Linha de Informação de Saúde Sexual) no 
número 1800 451 624 de segunda a sexta-
feira, das 9h às 17h30. 

Para falar em sua língua ligue para  
131 450. Disponível 24 horas por dia, 7 dias 
por semana.

Visite o website www.shil.nsw.gov.au

Leia o código QR 
para obter mais 
informações sobre a 
sífilis. 
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