
Você sabia? 

A sífilis é uma infecção 
grave que pode 
prejudicar você e o 
seu bebê. 

Você pode não apresentar nenhum 
sintoma 
Algumas pessoas podem não se sentir doentes 
ou saber que têm sífilis. 

Esteja atenta ao aparecimento de feridas ou 
úlceras, irritações na pele, dores nos músculos 
e articulações, dores de cabeça e cansaço.

Faça um teste regularmente 
Os testes de sífilis são testes de rotina 
importantes durante a gravidez. Consulte seu 
médico, parteira ou prestador de serviços 
obstétricos para fazer o teste. 

Fazer o teste não é motivo de vergonha  – o 
teste é confidencial, rápido e simples.

Tratamento
O tratamento é simples – a medicação 
combate a infecção e é segura para você e 
para o seu bebê. 

Sem tratamento a sífilis pode afetar a sua 
saúde e a saúde do seu bebê. Isso inclui a 
possibilidade de morte do seu bebê.

Proteja-se 
Tenha relações sexuais seguras – use 
preservativo com novos parceiros sexuais e 
faça testes regularmente. 

Seus parceiros sexuais também devem fazer 
o teste regularmente para evitar que a 
sífilis passe novamente para você ou seja 
transmitida a outras pessoas. 

Se você não se sentir à vontade para contatar 
seus parceiros sexuais, consulte 
www.letthemknow.org.au para orientações 
ou fale com o seu médico.

Leia o código QR 
para obter mais 
informações sobre 
a sífilis e a saúde da 
mulher.

Se você estiver grávida ou planejando engravidar, 
é extremamente importante fazer testes iniciais 
para garantir que a doença não seja transmitida ao 
bebê. 

A sífilis é uma infecção sexualmente transmissível (IST) que 
pode passar de uma pessoa para outra durante relações sexuais. 
Cada vez mais mulheres entre 15 e 44 anos estão contraindo 
sífilis. Saiba como se proteger e proteger os seus entes queridos.
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