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MULTICULTURAL HIV
ZHEPATITIS SERVICE

HIV > Dinh Nghia

AIDS
Bénh liét khang/SIDA/HGi chirng suy giam mién dich mac phai — viét tat cua tiéng Anh
“Acquired Immunodeficiency Syndrom”. Hién chwa c6 vac-xin hay thuéc chira tri.

ANAL SEX
Lam tinh qua ngé@ hau mén — khi dung ngén tay hay dwa dwong vat vao béan trong hau mén
clia nam hay nir dé tao kich thich

ANTI BOI;)Y . ) ) ) . ) )
Khang thé — Chat do cac té bao clia co’ thé san xuat ra dé chong lai sy xadm nhap cla cac chat
la nhw nhiém trung chang han

ANTI DISCRIMINATION )
Chong ky thi — Luat phap bao vé con nguwoi khédi sw ky thi do sw khac biét vé ching téc, gioi
tinh, ...

ANTI-VIRAL DRUG
Thudc chong siéu vi trung

ASYMPTOMATIC } .
Khong c6 triéu chirng — Khi mot ngwoi bi nhiem ma khong ¢ triéu chirng biéu hién bén
ngoai. Chinh nguwoi nay cling khdong biét minh ¢6 bénh

BISEXUAL )
Lwdng tinh luyén ai — quan hé luyén ai v&i ca nam va niy

BLEACH

Dung dich diét tring — dung dich c6 thé tiéu diét siéu vi va vi khuan. Dung dich tiét tring c6 thé
mua & supermarket. Ludn ludn kiém tra dé dam bao rang dung dich tiét trung c6 chira 5.25%
chat sodium hypochlorite.

BULK BILLING )
Nguw&i cung cap dich vu giri héa don den co quan nha nwéc thanh téan cho ban - Chinh phu
bao tro viéc cham soc sirc khde cho tat ca ngudi co thé Medicare.

BREASTFEED
Nudi con bang sira me

CELL
Té bao — Don vi cAu tao nén co thé sinh vat. Co thé c6 hang triéu té bao

CELL NUCLEUS o . )
Nhan té bao — chira dwng thong tin vé té bao va diéu khién hoat ddng té bao

COMBINATION THERAPY ) i ) )
Chira bénh bang cach két hgp cac liéu phap — Két hop hai hay nhiéu lpai thudc chong siéu vi
trung cung moét ltc dé chiva tri HIV/AIDS

CONDOM

Bao cao su — dung dé ngan ngtra lay truyén cac bénh lay truyén qua dwéng tinh duc va tranh
thai
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CONFIDENTIALITY ) . ) o
Sw riéng tw — luat 1& dé ngan ngtra nhan vién y té, thong dich vién ke lai dieu ho biéet ve bénh
nhan cho nguwoi khac ma khéng dwoc sw dong y ciia bénh nhan

CONTAGIOUS .
Truyén nhiém — bénh lay truyén tlr ngu®i nay sang ngudi khac

COUNSELLOR/COUNSELLING

Cb van vién — nhan vién co véan chia sé lo I&ng cta than chi va giup giai quyét van d&. Cb van
vién tuan thi cac luat 1& vé su riéng tw va gilr kin. Cé thé tim cac cb van vién & tai nhirng noi
nhw trung tm y té coang ddng (community health clinics), dich vu strc khde tdm than (mental
health services) va trung tdm ké hoach héa gia dinh (Family Planning clinics).

DAM
Miéng chan cao su — miéng bang cao su dung che bd phan sinh duc ni¥ trong subt ltiic cé quan
hé tinh duc qua duwdng miéng.

DEMENTIA ) . . .
Chirng mat tri — Mat tri nhé hay thay doi ca tinh thwong do tudi gia hay vao giai doan phat trién
cua AIDS

DIAGNOSIS )
Chan déan bénh — Bac si quyét dinh lpai bénh sau khi kham bénh nhén

DISCRIMINATION A )
S ky thi — doi xtr voi mot ngwdi nao d6 KHONG cong bang bai vi ho khac biét nhw nguoi di
dan, phu nr, ngu&i nhiem HIV/AIDS, ngudi tan tat. Tai Uc nhieu loai ky thi trai véi luat phap

DOSAGE )
Lieu lwgng thudc

DRUG RESISTANCE . ) )
Tinh dé khang thudc — Khi co' thé tré nén Ion thudce va thuée khdng con cong hiéu niva

DRUG TRIAL
Thir thudc maoi

EPIDEMIC . )
Bénh dich lam nhiéu ngwoi mac phai

GAY
Dong tinh luyén & nam — nam c6 quan hé luyén ai véi nam

GENITALS
B6 phan sinh duc

GONORRHOEA

Bénh lau — L&y truyén qua dwong tinh duc. DAu hiéu & nam la giot ma & dau dwong vat va
thay bdng rat va dau khi tiéu tien. O’ ni¥ d6i khi khéng phat hién vi triéu chirng khéng ré. Bénh
c6 thé ngan ngira bang cach ding bao cao su hay chiva bang thudc khang sinh

HEPATITIS ]
Viém gan siéu vi — Loai thong thwong nhat la A, B va C. C6 vac-xin cho A va B, nhuwng chwa cd
cho C. Tuy nhién, cé mét so thudc gidm thiéu triéu chirng ctia viém gan siéu vi C

HETEROSEXUAL
Di tinh luyén ai —quan hé gitra hai ngw®i khac phai tierc Ia nam véi nir
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HIV
Siéu vi gay suy giam mién dich & nguwdi — viét tat cta tiéng Anh “Human Immunodeficiency
Virus”

HIV POSITIVE y )
HIV dwong tinh — cé nghia la da nhiém HIV dwa theo két qua dwong tinh cua viéc thir
nghiém. Th& nghiém am tinh c6 nghia la siéu vi khdng cé trong co thé luc dé

HOMOSEXUAL
DOong tinh luyén ai — xem thém chir “gay” va “lesbian”

IMMUNE SYSTEM

Hé thdng mién nhiém — hé théng trong co thé danh tra lai cac bénh tat va nhiém trung. HIV [am
suy giam hé théng nay dwa dén tinh trang co thé clia ngwdi nhiém HIV/AIDS khong thé danh
trd sw tAn cong cla cac bénh

INFECTION . )
Sy nhiém trung — do siéu vi trung, vi khuan, ky sinh trang hay nam.

INFORMED CONSENT

Sw ddng y dwa trén hiéu biét — khi ngudi bénh déng y ther nghiém hay chiva tri. Ho can phai
ddng y va duoc cung cap day da théng tin dé tw quyét dinh trwdc khi chap nhan thér nghiém
hay chira tri

INJECTING DRUG USER (IDU)
Nguw&i chich ma tuy

LESBIAN )
Dong tinh luyén ai ni

LUBRICANT . .
Dau béi tron — dung dé béi tron bao cao su dé tranh rach do co sat

MASTERBATION
Tha dam — tw kich thich bé phan sinh duc cliia chinh minh hay cta ngwoi khac

MUCOSA
Niém mac — I&p da dac biét bén trong dwong vat, hau mén va am dao.

NEEDLE EXCHANGE o )
Dich vu trao dbi kim va éng chich — noi cé thé lay bng tiém mién phi

ORAL SEX ]
Lam tinh qua dwdng miéng nhw dung miéng va lwdi hén, liem, hay ngam bd phan sinh duc cua
ngw&i khac hay hau mén

OPPORTUNISTIC INFECTION

Sw nhiém trung xay ra khi cé co hoi thuan tién — sw nhiém xay ra nhanh hon béi vi hé thdng
mién nhiém bi suy yéu do HIV ma binh thuwéng khéng anh hwéng dén ngwdi khdng nhiém
HIV/AIDS

PENIS
Dwong véat

PENETRATION
Pwa duong vat vao am dao hay hau mon
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PERSON LIVING WITH HIV/AIDS ) ) )
Nguwoi cé bénh liét khang béi vi nhiém HIV va hé thong mién nhiém bi suy giam

PERSON LIVING WITH HIV
Nguw&i nhiém HIV va cé thé phat ra bénh AIDS sau nay

PLACEBO

Gia thubc ding dé danh gia sw khac biét glua chiva tri bang thubc hay chira tri khong dung
thudc. Gia thudc phan 16n 1a thubc bd dung dé tao cho bénh nhan cdm twéng rang ho dang
dung thudc chiva tri

PREVENTION
Phong ngtra — ‘phdong bénh hon chira bénh’

PROPHYLAXIS ) . ) .
Thuodc chira tri — thudc dung dé ngan ngtra mét so bénh phat trién

RISK
Nguy co — Hanh vi tinh duc cd nguy co cao la hanh vi gay ra hay maéc phai bénh HIV/AIDS hay
bénh lay truyén qua dwong tinh duc

SAFE SEX ]
Quan hé sinh ly khong c6 nguy co' lay bénh hay mac phai bénh HIV/AIDS va cac bénh lay
truyén qua dwdng tinh duc

SEMEN ] ]
Tinh dich — chat nhén tiét ra t dwong vat khi cé quan hé sinh ly

SEXUAL HEALTH ]
quan hé sinh ly sao cho tranh mac phai bénh, tranh cé thai, khdng dung bao lwc va tranh bj ky
thi

SEXUALLY TRANSMITTED DISEASE (STD)
Bénh lay truyen qua duong tinh duc do khdang 24 mam bénh gay ra, thwdng gap nhét 1a: lau,
giang mai, méng ga, trung roi, ha cam mém, hot xoai, nAm Candida va HIV/AIDS

SIDE EFFECT )
Phan (rng phu do tac dung ctia thuéc

SOCIAL WORKER

Nhan vién xa hoi — nguwdi c6 bang cip chuyén mén va dwoc huén luyén déc biét dé trao ddi véi
nguoi khac vé nhirng diéu ho quan tadm va gidp ho tim gidi phap cho van dé dang gap

phai. Nhan vién xa hoi tuan tha cac luat 1&é vé sw riéng tw va gitr kin.

SYPHILIS .
Bénh giang mai lay truyén qua duwdng tinh duc.

TEST

Xét nghiém

TRANSFUSION ) ) L

Nh&n mau cia ngwoi khac. Tat ca mau dé truyén tai Uc déu dugc thir nghiém HIV va viém
gan siéu vi C. Truyén mau dugc coi la an toan tai Uc

TRANSGENDER )

Ngué&i doi giong — nguwdi song nhw mot thanh vién clia gidi khac phai
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UNPROTECTED SEX
Khong dung bao cao su danh cho dan 6ng hay dan ba trong quan hé sinh ly. C6 nguy co
truyén bénh HIV va viém gan siéu vi C rat cao

VACCINATION

Yéu td gay bénh da gidm doc tinh, sau dé dwa vao co thé dé tao mién dich. Hinh thirc nay nhw
la viéc chu déng phong bénh. C6 Vac Xin chéng lai viem gan A va B. Chwa c6 Vac Xin cho
viém gan siéu vi C va HIV.

VAGINA o o
Aam dao — dwong sinh duc trong cla niv, bat dau tlr ctba minh dén co t&r cung

VAGINAL FLUID
Chat nhon @ am ho

VIRAL LOAD ) 5
Lwong siéu vi trung tim thay trong ngw&i nhiem HIV hay viém gan siéu vi C

VIRUS
Siéu vi trung
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