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HIV  主要詞彙 
 

 

艾滋病 (AIDS) 

 

獲得性免疫缺陷綜合症/後天免疫系統失調綜合症：由人類免疫缺陷病毒/艾滋病病毒(HIV)

在免疫系統中引起的一組疾病。目前沒有預防疫苗及治癒方法。 

 

肛門性交/肛交 (ANAL SEX)  

 

把陰莖插入男性或女性性伴侶的肛門中以獲得性快感。 

 

抗體 (ANTIBODY)  

 

身體免疫系統所產生用來對抗感染和疾病的物質。 

 

抗艾滋病病毒藥/抗逆轉錄酶病毒藥 (ANTI-RETROVIRAL DRUG)（ARV） 

 

一種用來對抗艾滋病病毒的藥物。 

 

無徵狀的 (ASYMPTOMATIC)  

 

形容一些人感染了疾病而沒有顯示出症狀。這些人甚至可能不知道他們已染上疾病。 

  

細胞 (CELL)  

 

人體中最小的組成部份。人體由數百萬個細胞組成，而每個單獨的細胞非常微小，無法

以肉眼看到。 

 

安全套/避孕套 (CONDOM) 

 

用來套在男性勃起的陰莖上(就像手套套在手上那樣)的一種薄膠(膠乳)套。它的作用是預

防懷孕及性傳播疾病的散播和感染，包括艾滋病病毒。 

 

保密性 

 

一種禁止衛生工作者、醫生和傳譯員把當事人告訴他們的事情轉述他人或向他人談論有

關當事人健康狀況的規定。 

 

HIV – Common Terms 
(Language: Traditional Chinese)  
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接觸傳染的 (CONTAGIOUS)  

 

形容一種可以由一個人傳染給另一個人的感染。 

 

口腔膜 (DAM) 

 

在口交時用來覆蓋陰道或肛門的膠乳。 

 

診斷 (DIAGNOSIS) 

 

醫生在觀察病人徵兆、症狀及查看病歷之後所作出的決定；醫生為病人作檢查或與他們

談話後可能作出的結論。 

  

歧視 (DISCRIMINATION) 

 

因為一些人跟其他人不同(如移民、女性、艾滋病病毒感染者/艾滋病患者或患有殘疾的人

士)而受到不公平的待遇。在澳洲，有很多種歧視的方式都是違法的。 

 

疾病 (DISEASE) 

 

身體不健康時出現的毛病。 

 

抗藥性 (DRUG RESISTANCE) 

 

 指免疫系統或身體已習慣了某種藥物，以致這種藥物再也不能發揮本來的作用。 

 

男同性戀 (GAY)  

 

用來形容一個男性在性方面被其他男性所吸引或與其他男性有性行；男同性戀社區中的

一份子。  

  

淋病 (GONORRHOEA) 

 

一種可以通過沒有任何保護的性行為傳染的疾病。在性交時使用安全套可以避免感染這

種疾病，而使用抗生素則可治愈。 

 

肝炎 (HEPATITIS) 

 

通常由肝炎病毒引起的肝臟發炎。最主要的肝炎種類是甲型、乙型及丙型肝炎。 

 

異性戀 (HETEROSEXUAL) 
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用來形容一些在性方面被異性吸引或與異性有性行為的人。 

 

艾滋病病毒 (HIV)  

 

可以引致艾滋病的病毒，也稱為人類免疫缺陷病毒/人體免疫系統失調病毒。 

 

艾滋病病毒陽性 (HIV POSITIVE) 

 

當一個人感染了艾滋病病毒後便成為了艾滋病病毒陽性。“陽性”的意思是指血液檢查

結果顯示艾滋病病毒存在於這個人的身體中。如果檢查結果是陰性(negative)的話，表示在

身體中測量不到這病毒的存在。 

 

同性戀 (HOMOSEXUAL) 

 

用來形容男性之間相互吸引並有性行為或女性之間相互吸引並有性行為的人。 

 

免疫系統 (IMMUNE SYSTEM)  

 

身體用來對抗感染和疾病的系統。艾滋病病毒把部份免疫系統破壞，因而艾滋病病毒攜

帶者很難抵御感染。 

 

感染 (INFECTION) 

 

指微生物(細菌、病菌)在人體裏面或表面繁殖。感染可以導致感染者生病。感染可以由病

毒、細菌、真菌或寄生物引起。 

 

知情同意 (INFORMED CONSENT) 

 

指當一個人同意進行某項檢查或治療的時候。在任何治療進行之前必須先得到病人同

意。在作出有關治療的任何決定之前，病人必須得到他/她需要的所有資料。 

 

注射毒品用者/毒品注射者 (INJECTING DRUG USER) (IDU) 

 

用來形容一個使用針頭針管把毒品注射到血管或肌肉中的人。 

 

女同性戀 (LESBIAN)  

 

用來形容一個女性在性方面被其他女性所吸引或與其他女性有性行為。女同性戀社區中

的一份子。見“同性戀 homosexual”一詞。 

  

潤滑劑 (LUBE OR LUBRICANT)  
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一種滑溜的液體。潤滑劑是一種水質液體或膠狀物(凡士林不是水質潤滑劑，因此不適宜

使用)，在安全性行為中，它應與安全套一起使用，以防止安全套在性交時被撕裂。 

 

針頭及針管交換/針筒交換(NEEDLE EXCHANGE) 

 

可以為您提供免費和全新針頭針管的一項服務。這項服務並可以為您處理您使用過的針

頭針管。 

 

條件感染/伺機感染(OPPORTUNISTIC  INFECTION) 

 

由於個人免疫系統變得虛弱而迅速蔓延的一種感染。免疫系統可能由於艾滋病病毒而變

得虛弱。條件感染一般不會發生在身體健康的人身上。 

 

兒科學的 (PAEDIATRIC) 

 

形容關於嬰兒、兒童及青少年疾病的學科。 

 

陰莖(PENIS) 

 

男性生殖器官。 

  

插入(PENETRATION)  

 

把勃起的陰莖放進口腔、肛門或陰道中。 

  

感染了艾滋病病毒的人(PERSON LIVING WITH HIV/ AIDS) 

 

艾滋病病毒感染者，將來可能會變成艾滋病患者。 

 

安全性行為 (SAFE SEX) 

 

對於感染或傳播艾滋病病毒及性傳播疾病方面沒有危險性的性接觸行為。 

 

精液 (SEMEN and SPERM)  

 

男性在性交過程中於極度性興奮時從陰莖射出的液體。 

 

性交 (SEXUAL INTERCOURSE) 

 

見“插入 penetration”一詞。 
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性衛生 (SEXUAL HEALTH) 

 

女性及男性在享受並表達其性欲望的能力，同時無傳播疾病、懷孕、暴力及歧視等現

象。 

 

性傳播疾病 (STI) (SEXUALLY TRANSMISSIBLE INFTION) 

  

一種可以通過性行為由一個人傳染給另一個人的疾病。艾滋病病毒是一種性傳播疾病，

但它也可以因感染了的血液進入了另一個人的血液中而傳播，並可以通過懷孕、生產或

喂養母乳等途徑由母親傳給嬰兒。 

 

副作用 (SIDE EFFECT)  

 

是指某種藥物的主要作用以外的一些附加作用。 

  

檢查/試驗 (TEST) 

 

通過抽取血液或體液樣本進行仔細觀察，從而找出疾病的一種方法。 

 

傳播 (TRANSMISSION) 

  

把疾病由一個人傳染給另一個人。 

 

治療  TREATMENT) 

 

為了使人可以保持健康或痊癒而進行的過程。治療可以牽涉到使用西醫、 中醫、藥草治

療法及/或生活方式的轉變。 

 

無保護的性行為(UNPROTECTED SEX) 

 

不使用安全套或口腔膜進行性交。 

  

陰道 (VAGINA) 

 

女性生殖器官。 

 

陰道分泌液 (VAGINAL FLUID) 

 

在陰道中分泌出來的天然潤滑劑。 

 

病毒量 (VIRAL LOAD) 
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當人感染了病毒(例如艾滋病病毒或丙型肝炎病毒)之後在血液中發現的病毒含量。 

 

病毒 (VIRUS) 

 

一種抗生素無法對抗的微生物。艾滋病病毒和甲型、乙型及丙型肝炎病毒都屬於這種病

原微生物。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  


